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Блок 1.Дисциплины (модули) 204 204 7672 7672 3604 3604 3132 936 56 51 53 44

Обязательная часть 140 140 5368 5368 2676 2676 1972 720 42 51 24 23

+ Б1.О.01 Гимнастика 2 1 9 9 324 324 180 180 108 36 9 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.02 Лыжный спорт 4 4 4 144 144 54 54 54 36 4 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.03 Легкая атлетика 6 4 4 144 144 90 90 18 36 4 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.04 Плавание 6 4 4 144 144 54 54 54 36 4 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1234 2 2 72 72 72 72 1 1 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.06 Волейбол 2 3 3 108 108 76 76 32 3 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.07 Баскетбол 3 3 3 108 108 76 76 32 3 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.08 Футбол 4 3 3 108 108 76 76 32 3 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.09 Психология 1 4 4 144 144 54 54 54 36 4 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.10 Основы менеджмента рекреации и туризма 7 4 4 144 144 50 50 58 36 4 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.О.11 Основы спортивно-оздоровительного туризма 2 4 4 144 144 54 54 54 36 4 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

+ Б1.О.12 Маркетинг рекреации и туризма 8 3 3 108 108 42 42 30 36 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.О.13 Физическая реабилитация 7 3 3 108 108 50 50 22 36 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.14 Анатомия человека 2 1 6 6 216 216 108 108 72 36 6 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.15 Педагогика 1 4 4 144 144 54 54 54 36 4 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.О.16 Физиология человека 4 3 5 5 180 180 108 108 36 36 5 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.17
Теория и практика эффективного речевого
общения

4 3 3 108 108 54 54 18 36 3 388
Кафедра русского языка и речевой
коммуникации (РЯиРК_ИФИЯК)

+ Б1.О.18
Правовые основы профессиональной
деятельности

7 3 3 108 108 50 50 58 3 226
Кафедра иностранного права и
сравнительного правоведения

+ Б1.О.19 Биомеханика двигательной деятельности 5 3 3 108 108 48 48 60 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.20 Безопасность жизнедеятельности 8 3 3 108 108 54 54 54 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.21 История (история России, всеобщая история) 2 5 5 180 180 72 72 72 36 5 461
Кафедра истории России, мировых и
региональных цивилизаций

+ Б1.О.22 Философия 3 4 4 144 144 54 54 54 36 4 11 Кафедра философии (КФ1_ИФФ)

+ Б1.О.23 Биохимия человека 4 3 6 6 216 216 108 108 72 36 6 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.24 Иностранный язык 4 123 9 9 324 324 144 144 144 36 4 5 347 Кафедра иностранных языков для

+ Б1.О.25 Теория и методика физической культуры 4 3 4 9 9 324 324 144 144 144 36 9 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.О.26 Научно-методическая деятельность 5 4 5 5 180 180 84 84 24 72 2 3 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.27
Элективные дисциплины по физической
культуре и спорту

1178 328 328 200 200 128

+ Б1.О.27.01 Спортивное ориентирование 7 82 82 50 50 32 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.27.02 Фитнес 1 82 82 54 54 28 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.27.03 Конькобежный спорт 8 82 82 42 42 40 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.27.04 Подвижные игры 1 82 82 54 54 28 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.О.28
Гигиенические основы физкультурно-
спортивной деятельности

7 4 4 144 144 68 68 76 4 361
Кафедра медико-биологических основ
физической культуры и

+ Б1.О.29 Основы медицинских знаний 5 3 3 108 108 48 48 60 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.30 Лечебная физическая культура и массаж 8 3 3 108 108 50 50 58 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.31 Курортология 6 3 3 108 108 72 72 36 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.О.32 Теория и методика спортивного туризма 456 6 6 6 216 216 120 120 96 2 4 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.О.33
Совершенствование профессионального
мастерства

234 3 6 6 216 216 108 108 108 2 4 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 64 64 2304 2304 928 928 1160 216 14 29 21

+ Б1.В.01 Введение в специальность 1 3 3 108 108 18 18 54 36 3 7 Кафедра теории и методики

+ Б1.В.02 Спортивная метрология 6 3 3 108 108 54 54 54 3 7 Кафедра теории и методики
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+ Б1.В.03
Информатика и информационные технологии в
профессиональной деятельности

12 4 4 144 144 60 60 84 4 7
Кафедра теории и методики
спортивных дисциплин
(ТиМСД_ФФКиС)

+ Б1.В.04 Туринформатика с основами рекламы 7 3 3 108 108 50 50 58 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.05 Экскурсоведение 2 4 4 144 144 54 54 54 36 4 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.06 Страноведение 5 3 3 108 108 36 36 72 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.07
Спортивно-оздоровительный туризм для лиц с
ограниченными возможностями здоровья и
инвалидов

7 3 3 108 108 32 32 76 3 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и
туризма (ТОиМФКТ_ФФКСТ)

+ Б1.В.08 Экология 2 3 3 108 108 54 54 54 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.В.09 Профессиональная этика 6 3 3 108 108 54 54 54 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.10 Краеведение 8 3 3 108 108 42 42 66 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.11 Спортивные сооружения 7 3 3 108 108 68 68 40 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.12 Педагогика рекреации и туризма 6 3 3 108 108 54 54 54 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.13 Экологический туризм 8 3 3 108 108 56 56 52 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.14 География рекреационных систем и туризма 7 3 3 108 108 50 50 22 36 3 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

+ Б1.В.15 Рекреалогия 5 4 4 144 144 36 36 72 36 4 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 5 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Социальная психология 5 3 3 108 108 36 36 72 3 361 Кафедра медико-биологических основ

- Б1.В.ДВ.01.02
Организация физической культуры, спорта и
туризма

5 3 3 108 108 36 36 72 3 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 6 4 4 144 144 54 54 54 36 4

+ Б1.В.ДВ.02.01
Экологические аспекты физической культуры и
спорта

6 4 4 144 144 54 54 54 36 4 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

- Б1.В.ДВ.02.02 Мониторинг физического состояния человека 6 4 4 144 144 54 54 54 36 4 361
Кафедра медико-биологических основ
физической культуры и

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 6 3 3 108 108 24 24 48 36 3

+ Б1.В.ДВ.03.01 Анимация в туризме 6 3 3 108 108 24 24 48 36 3 7 Кафедра теории и методики

- Б1.В.ДВ.03.02 Видео-фото дело 6 3 3 108 108 24 24 48 36 3 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 6 3 3 108 108 54 54 54 3

- Б1.В.ДВ.04.01 Технологии разработки туристского продукта 6 3 3 108 108 54 54 54 3 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

+ Б1.В.ДВ.04.02 Спортивная медицина 6 3 3 108 108 54 54 54 3 361 Кафедра медико-биологических основ

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 8 3 3 108 108 42 42 66 3

+ Б1.В.ДВ.05.01 Технологии детско-юношеского туризма 8 3 3 108 108 42 42 66 3 360 Кафедра теоретических основ и

- Б1.В.ДВ.05.02 Топография и ориентирование на местности 8 3 3 108 108 42 42 66 3 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и

Блок 2.Практика 30 30 1080 1080 1080 6 6 12 6

Обязательная часть 6 6 216 216 216 6

+ Б2.О.01(У) Педагогическая практика 5 6 6 216 216 216 6 360 Кафедра теоретических основ и

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 24 24 864 864 864 6 6 6 6

+ Б2.В.01(У) Ознакомительная практика 2 6 6 216 216 216 6 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б2.В.02(П) Организационная практика 4 6 6 216 216 216 6 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б2.В.03(П) Профессионально-ориентированная практика 6 6 6 216 216 216 6 360 Кафедра теоретических основ и

+ Б2.В.04(Пд) Преддипломная  практика 8 6 6 216 216 216 6 360 Кафедра теоретических основ и

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 216 6
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+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

8 6 6 216 216 216 6 360
Кафедра теоретических основ и
менеджмента физической культуры и
туризма (ТОиМФКТ_ФФКСТ)

ФТД. 7 7 252 252 98 98 118 36 3 4

+ ФТД.01
Современные педагогические технологии в
сфере физической культуры и спорта

3 3 3 108 108 24 24 48 36 3 7
Кафедра теории и методики
спортивных дисциплин

+ ФТД.02 Язык и история музыки 7 2 2 72 72 32 32 40 2 14 Кафедра культурологии и

+ ФТД.03 Спортивная ориентация и отбор 8 2 2 72 72 42 42 30 2 7 Кафедра теории и методики
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