
Практики
психологического
сопровождения:

Кафедра: 

Код

03

03.008

Основной

+

+

+

консультационный

Области профессиональной деятельности и (или) сферы профессиональной деятельности. Профессиональные стандарты Приказ Минтруда

СОЦИАЛЬНОЕ ОБСЛУЖИВАНИЕ

ПСИХОЛОГ В СОЦИАЛЬНОЙ СФЕРЕ № 682н от 18.11.2013 г.

Типы задач профессиональной деятельности

коррекционно-развивающий

просветительско-профилактический

МИНИСТЕРСТВО НАУКИ И ВЫСШЕГО ОБРАЗОВАНИЯ РФ

37.03.01

Психологии развития и консультирования (ПРиК_ИППС)

Квалификация: бакалавр Год начала подготовки (по учебному плану) 2022

Форма обучения: очно-заочная форма Образовательный стандарт (ФГОС)  № 59374 от 21.08.2020

Срок получения образования: 4 г. 7 м.

  ФГАОУ ВО Сибирский федеральный университет
ИНСТИТУТ ПЕДАГОГИКИ, ПСИХОЛОГИИ И СОЦИОЛОГИИ  

УТВЕРЖДАЮ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН Ректор СФУ Румянцев М.В.

по программе бакалавриата

37.03.01 ПСИХОЛОГИЯ   Профиль 37.03.01.31 Практики психологического сопровождения

Практики психологического сопровождения



- - - Форма контроля з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Семест Семест

Курс 2

Семест Семест

Курс 3

Семест Семест

Курс 4

Семест Семест

Курс 5

Семест Семест

Считать в
плане

Индекс Наименование
Экза
мен

Зачет
Зачет с

оц.
КР

Экспер
тное

Факт
Экспер
тное

По
плану

Конт.
раб.

Ауд. СР
Конт
роль

Пр.
подгот

з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е. з.е.

Блок 1.Дисциплины (модули) 215 215 8068 8068 4422 4422 2602 1044 30.5 23.5 26.5 21.5 26 26 25 21 15

Обязательная часть 142 142 5440 5440 3114 3114 1642 684 25.5 19.5 26.5 16.5 26 19 9

+ Б1.О.01 История (история России, всеобщая история) 1 4 4 144 144 54 54 54 36 4

+ Б1.О.02 Философия 4 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.О.03 Иностранный язык 4 123 9 9 324 324 144 144 144 36 2 2 2 3

+ Б1.О.04 Организационная психология 5 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.05 Психология семьи 4 2 2 72 72 54 54 18 2

+ Б1.О.06 Юридическая психология 7 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.07 Основы социального проектирования 7 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.08 Анатомия и физиология ВНД 1 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.09 Психология безопасности 6 2 2 72 72 54 54 18 2

+ Б1.О.10 Введение в профессию 1 4 4 144 144 90 90 18 36 4

+ Б1.О.11 Общая психология 2345 4 14 14 504 504 252 252 108 144 4 4 3 3

+ Б1.О.11.01 Общая психология, часть 1 23 8 8 288 288 144 144 72 72 4 4

+ Б1.О.11.02 Общая психология, часть 2 45 4 6 6 216 216 108 108 36 72 3 3

+ Б1.О.12 История психологии 2 4 4 144 144 90 90 18 36 4

+ Б1.О.13 Психология личности 6 6 4 4 144 144 90 90 18 36 4

+ Б1.О.14
Технологии личностного роста и социальных
взаимодействий

5 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.О.15 Психология развития и возрастная психология 3 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.16 Психокоррекция 56 6 6 216 216 108 108 36 72 3 3

+ Б1.О.17 Основы нейропсихологии 5 3 3 108 108 90 90 18 3

+ Б1.О.18
Психология отклоняющегося поведения с
практикумом

6 3 3 108 108 72 72 36 3

+ Б1.О.19 Введение в клиническую психологию 5 3 3 108 108 90 90 18 3

+ Б1.О.20 Экспериментальная психология 3 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.21 Специальная психология 7 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.22 Общепсихологический практикум 12345 15 15 540 540 270 270 270 3 3 3 3 3

+ Б1.О.23 Психодиагностика 5 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.24 Математические методы в психологии 3 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.25
Экономическая культура и финансовая
грамотность

5 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.26 Основы психогенетики 6 3 3 108 108 90 90 18 3

+ Б1.О.27 Физическая культура и спорт 1234 2 2 72 72 54 54 18 0.5 0.5 0.5 0.5

+ Б1.О.28 Психо- и нейрофизиология 2 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.29 Введение в психологию 1 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.О.30 Теория и практика конфликта 6 4 4 144 144 90 90 54 4

+ Б1.О.31 Правоведение 3 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.32 Информатика 1 2 2 72 72 36 36 36 2

+ Б1.О.33 Проектная деятельность 3 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.34 Концепция современного естествознания 1 2 2 72 72 54 54 18 2

+ Б1.О.35 Русский язык и культура речи 1 2 2 72 72 54 54 18 2

+ Б1.О.36 Деловая коммуникация на русском языке 2 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.О.37 Прикладная физическая культура и спорт 123456 328 328 306 306 22

+ Б1.О.38 Основы профилактики коррупции 3 2 2 72 72 36 36 36 2
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+ Б1.О.39 Безопасность жизнедеятельности 4 3 3 108 108 54 54 54 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 73 73 2628 2628 1308 1308 960 360 5 4 5 7 16 21 15

+ Б1.В.01 Психология общения 1 3 3 108 108 90 90 18 3

+ Б1.В.02
Информационные и коммуникационные
технологии в деятельности психолога

6 4 4 144 144 54 54 54 36 4

+ Б1.В.03 Гендерная психология 9 3 3 108 108 60 60 12 36 3

+ Б1.В.04 Основы научных исследований 7 3 3 108 108 72 72 36 3

+ Б1.В.05 Основы психосоматики 4 5 5 180 180 90 90 54 36 5

+ Б1.В.06
Методы саморегуляции и психологической
разгрузки

9 3 3 108 108 48 48 60 3

+ Б1.В.07 Психология здоровья 2 4 4 144 144 108 108 36 4

+ Б1.В.08 Основы профориентационной деятельности 9 3 3 108 108 72 72 36 3

+ Б1.В.09 Психология командообразования 7 4 4 144 144 90 90 18 36 4

+ Б1.В.10 Психология критических ситуаций 8 4 4 144 144 72 72 36 36 4

+ Б1.В.11 Основы консультативной психологии 8 4 4 144 144 60 60 48 36 4

+ Б1.В.12 Психология стресса 8 3 3 108 108 84 84 24 3

+ Б1.В.13 Методологические основы психологии 8 4 4 144 144 48 48 60 36 4

+ Б1.В.14
Зеленые компетенции в различных сферах
жизни и профессиональной деятельности

1 2 2 72 72 72 2

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 8 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.В.ДВ.01.01 Основы социально-психологического тренинга 8 3 3 108 108 36 36 72 3

- Б1.В.ДВ.01.02 Социальная психология малых групп 8 3 3 108 108 36 36 72 3

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 7 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.В.ДВ.02.01 МАК-терапия 7 3 3 108 108 54 54 18 36 3

- Б1.В.ДВ.02.02 Тренинг по арт-терапии 7 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 7 3 3 108 108 54 54 18 36 3

- Б1.В.ДВ.03.01 Трансактный анализ 7 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.В.ДВ.03.02 Эмоционально-образная терапия 7 3 3 108 108 54 54 18 36 3

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 7 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.В.ДВ.04.01 Сказкотерапия 7 3 3 108 108 54 54 54 3

- Б1.В.ДВ.04.02
Основы телесно-ориентированной
психотерапии

7 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 8 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.05.01 Личностный и профессиональный рост 8 3 3 108 108 12 12 96 3

- Б1.В.ДВ.05.02 Профессиональная идентичность 8 3 3 108 108 12 12 96 3

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 6 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.В.ДВ.06.01 Психотехники коммуникаций 6 3 3 108 108 54 54 54 3

- Б1.В.ДВ.06.02 Основы коммуникативного тренинга 6 3 3 108 108 54 54 54 3

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 9 3 3 108 108 48 48 60 3

- Б1.В.ДВ.07.01 Коррекция девиантного поведения 9 3 3 108 108 48 48 60 3

+ Б1.В.ДВ.07.02
Психологические основы работы с
зависимостями

9 3 3 108 108 48 48 60 3
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+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 9 (ДВ.9) 9 3 3 108 108 48 48 24 36 3

+ Б1.В.ДВ.08.01
Практикум по саморегуляции и
стрессоустойчивости

9 3 3 108 108 48 48 24 36 3

- Б1.В.ДВ.08.02
Тренинг адаптации к трудным жизненным
ситуациям

9 3 3 108 108 48 48 24 36 3

Блок 2.Практика 19 19 684 684 684 2 3 8 6

Обязательная часть 5 5 180 180 180 2 3

+ Б2.О.01(У) Учебно-ознакомительная практика 4 2 2 72 72 72 2

+ Б2.О.02(У)
Научно-исследовательская работа (получение
первичных навыков научно-исследовательской
работы)

7 3 3 108 108 108 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 14 14 504 504 504 8 6

+ Б2.В.01(П)
Производственная практика в профильных
организациях

8 8 8 288 288 288 8

+ Б2.В.02(П)
Научно-исследовательская (квалификационная)
практика

9 6 6 216 216 216 6

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 6 6 216 216 216 6

+ Б3.01(Д)
Подготовка  к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

6 6 216 216 216 6

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 108 108 36 2 2

+ ФТД.01
Психология профессионального
самоопределения

4 2 2 72 72 54 54 18 2

+ ФТД.02 Профессиональная этика 7 2 2 72 72 54 54 18 2
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