
Приложение А 

Аннотации дисциплин 

 

37.04.01 Психология 

 

37.04.01.06 Развитие ресурсов семьи и семейное консультирование 
 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Методология и методы психологического исследования 

 

Цель изучения дисциплины: формирование позиции исследователя и обеспечение 

средствами профессиональной научно-исследовательской деятельности в области 

психологии в целом, психологии семьи, развития, психологической помощи, в частности. 

Основные разделы: Часть 1. Планирование теоретического и эмпирического 

исследования. Часть 2. Качественные и количественные методы исследований в 

психологии. Часть 3. Статические методы в психологии. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-1), (ОПК-2). 

Форма промежуточной аттестации: зачет, зачет, зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Школы, отрасли, практики современной психологии 

 

Цель изучения дисциплины: познакомить студентов с отраслями теоретической и 

прикладной психологии, типами современных психологических практик. 

Основные разделы: Раздел 1. Фундаментальные и прикладные, общие и 

специальные отрасли психологии. Раздел 2. Отрасли прикладной психологии. 

Психологические практики: педагогическая; медицинская, юридическая психология; 

психология бизнес-процессов; психология искусства; религии; психология семьи и др. 

Раздел 3. Основные задачи психологической службы. Типы организации психологической 

службы. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-2), (УК-6). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-5), (ОПК-7). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Диагностика и тренинг в практиках психологической помощи 

 

Цель изучения дисциплины: формирование способности осознанно и 

целесообразно подбирать, создавать и применять   средства и методы  психологической 

диагностики  в практических и научных целях, а также  способности разрабатывать и 

проводить психологический тренинг в целях психологической помощи семье, отдельным 

клиентам и развитии их внутренних ресурсов.  

 Основные разделы: Часть 1. Психологическая диагностика в исследовании и 

практике. Часть 2. Разработка и проведение психологического тренинга 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-3), (ОПК-4), (ОПК-5), (ОПК-8). 

Форма промежуточной аттестации: зачет, зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Управление коммуникациями 

 

Цель изучения дисциплины: формирование способности управления 

коммуникацией,  решения коммуникативных задач в профессиональной деятельности, а 

также  понимания теоретических основ продуктивного разрешения межличностных и 

семейных конфликтов,  способности разрабатывать и проводить  практическую работу в 

целях психологической помощи семье, отдельным клиентам в ситуации  конфликта и 

развитии ресурсов продуктивного разрешения конфликтов.  

Основные разделы: Часть 1. Управление коммуникациями. Часть 2. Управление 

конфликтом и переговоры. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-3), (УК-4). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК- 3), (ОПК -5), (ОПК-7). 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Акмеология 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у студентов системы теоретических 

знаний в области акмеологии, компетентности в области связанной с современным 

пониманием механизмов формирования и развития  ресурсов, обеспечивающих реальное 

совершенствование человека в процессе его жизнедеятельности в период 

профессиональной и личностной зрелости. 

Основные разделы: Раздел 1. Теоретические аспекты общей и прикладной 

акмеологии. Раздел 2. Акмеологические аспекты консультирования профессионального 

развития. Раздел 3. Общекультурные параметры зрелой личности. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 



универсальными компетенциями: (УК-2). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-7), (ОПК-9), (ОПК-10). 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Психология семьи и семейное консультирование 

 

Цель изучения дисциплины: формирование базовых теоретических представлений 

о семье как сложной динамической системы в её социально-психологической и 

исторической перспективах; целях, задачах и подходах семейного консультирования; 

умений выявлять особенности функционирования, трудности  и потенциал развития 

семейной системы и воздействовать на семейные отношения в целях психологической 

помощи и развития. 

Основные разделы: Часть 1. Психология семьи как системы. Часть 2. Семейное 

консультирование. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-5). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-3), (ОПК-5), (ОПК-6). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Возрастно-ориентированная психологическая помощь 

 

Цель изучения дисциплины: обеспечение студентов знаниями о психическом 

развитии ребенка на основе представлений о нормативном содержании и периодизации 

этого процесса, и умениями прогнозировать с родителями ситуации дальнейшего развития 

и оказывать помощь семье с опорой на понимание возрастных особенностей и 

закономерностей. 

Основные разделы: 1. Концепции психического развития, особенности развития 

ребенка в стабильные и кризисные периоды. 2. Основные направления и виды 

психологического сопровождения  развития ребенка. 3. Прикладные аспекты и техники 

возрастно-ориентированной помощи семье. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-3), (ОПК-4), (ОПК-6). 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Модели и методы психологического консультирования. Часть 1 

 

Цель изучения дисциплины: подготовка к профессиональной  деятельности в 

качестве консультанта, обеспечение углублённого знакомства с  теоретическими 

основами, основными принципами арт-гештальт подхода и базовыми практическими 

навыками арт-гештальт метода. 



Основные разделы: 1.Теоретические основы, формы и сферы приложения арт-

методов в психологии. 2. Введение в теорию и методологию Гештальт – терапии. 3. Арт-

гештальт подход в психологическом консультировании. 4. Многообразие Арт -форм в 

современной консультативной практике. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-4).  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-5). 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Модели и методы психологического консультирования. Часть 2 

 

Цель изучения дисциплины: обеспечение студентов системой практических знаний 

в области консультирования, формирование представления о моделях оказания 

психологической помощи населению (когнитивно-поведенческий и телесно-

ориентированный подходы). 

Основные разделы: 1. Когнитивно-поведенческий подход в психологическом 

консультировании. 2. Телесно-ориентированный подход в психологическом 

консультировании. 3. Модели психологического консультирования лиц с пограничными 

нервно-психическими и соматическими расстройствами. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-4).  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-5). 

Формы промежуточной аттестации: экзамен. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Научно-исследовательский семинар 

 

Цель изучения дисциплины: формирование позиции и обеспечение средствами 

профессиональной деятельности исследователя в области психологии развития, 

способного осмысленно и квалифицированно ставить проблему, определять задачи и 

осуществлять планирование теоретического и эмпирического исследования.  

Основные разделы: Модуль 1. Основы планирования исследования в психологии. 

Модуль 2. Планирование психологического исследования на теоретическом уровне. 

Модуль 3. Планирование психологического исследования на эмпирическом уровне. 

Модуль 4. Представление результатов планирования психологического исследования на 

теоретическом и эмпирическом уровнях в виде научного доклада. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-3).  



Форма промежуточной аттестации: зачет, зачет. 
 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Помощь семье с поведенческими нарушениями детей 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у магистрантов системы представлений 

о возможных причинах проблемного поведения детей и подростков, умении отличать 

врожденные нарушения эмоционально-волевого развития, имеющие органическую 

природу, от  искажений в системе семейного воспитания. Магистранты познакомятся с 

методом функциональной оценки поведения детей и подростков, научатся распознавать 

триггеры, «запускающие» процессы нежелательного поведения,  и получат опыт 

разработки мер коррекции нежелательного поведения детей и подростков совместно с 

родителями. 

Основные разделы: 1. Основные клинические симптоматические комплексы детей 

и подростков с нарушением  поведения. 2. Базовые понятия функциональной оценки 

поведения. Техники и приемы функционально-обоснованной оценки поведения детей и 

подростков. 3. Функциональный анализ и составление плана коррекции нежелательного 

поведения.  4. Подходы в семейном консультировании для повышения качества 

родительского функционирования: большей сплоченности и согласованности 

родительских позиций. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-7), (ПК-9). 

Форма промежуточной аттестации: зачет, экзамен. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Современные системы психологического консультирования 

 

Цель изучения дисциплины: формирование профессиональной компетентности 

будущего специалиста-психолога через ознакомление с основными современными 

системами психотерапии-консультирования. 

Основные разделы: 1. Специфика консультирования как вида психологической 

помощи по сравнению с терапией. 2. Предпосылки становления психологического 

консультирования в лоне психоаналитического направления и гуманистической 

психологии. 3. Теоретические и методические основы ведущих современных систем 

психотерапии-консультирования. 4. Тенденции развития  психологического  

консультирования.  

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4),  (ПК-5).  

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Развитие эмоциональных ресурсов семьи 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у магистров представления о подходах 

семейного консультирования, нацеленных на эмоциональное сближение, повышение 

доверия, создания безопасных отношений привязанности, преодоления кризиса в 

отношениях  и развития эмоциональной зрелости в семейной паре. 

Основные разделы: Модуль 1 Теоретические основания эмоционально–

фокусированной терапии супружеских пар. Гуманистическая и системная парадигмы. 

Модуль 2 Стадии и шаги, техники и приемы эмоционально–фокусированной терапии 

супружеских пар. Модуль 3. Особые случаи и терапевтические вмешательства при работе 

с семья. Раны и травмы: прощение и исцеления. Модуль 4. Дополнительные области 

применения эмоционально–фокусированной терапии: работа с супружескими парами, в 

группах, с подростками и в индивидуальном формате. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-8),  (ПК-9). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Практические основы психологического консультирования 

 

Цель изучения дисциплины: обеспечение студентов системой практических знаний 

в области консультирования, формирование умения осуществлять консультирование в 

транстеоретическом подходе. 

Основные разделы: 1. Теоретические аспекты психологического консультирования 

в рамках транстеоретического подхода. 2. Основные методы психологического 

консультирования. 3. Прикладные аспекты и техники психологического 

консультирования 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-3), (ПК-4), (ПК-5). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Раннее развитие ребёнка в семье 

 

Цель изучения дисциплины: сформировать представление о фундаментальных 

вопросах и конкретных психологических подходах и техниках развития в семье ребенка 

первых лет жизни. 

Основные разделы: 1. Основные теории и концепции психического развития детей 

до трех лет. 2. Психолого-педагогическое сопровождение семьи в развитии ребенка. 3. 

Психологические особенности развития младенцев с проблемами. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-6), (ПК-7). 



Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Информационные и коммуникационные технологии в деятельности психолога 

 

Цель изучения дисциплины: освоение слушателями основных методов и средств 

применения современных информационных технологий в деятельности педагога-

психолога, формирование профессиональной ответственности у будущего специалиста за 

применение ИКТ-средств в профессиональной деятельности. 

Основные разделы: 1. Информационно-коммуникационные технологии в 

деятельности педагога-психолога. 2. Образовательные возможности информационных 

технологий. 3. Формирование информационной базы педагога-психолога 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-4). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-6). 

Форма промежуточной аттестации: экзамен. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Семейные конфликты и их продуктивное разрешение 

 

Цель изучения дисциплины: формирование научных представлений  о конфликте 

как неизбежном и естественно явлении в семейных отношениях, в котором являют себя 

назревшие противоречия, требующие разрешения; о двойственной природе конфликта: 

как потенциально позитивном явлении,  универсальном механизме развития, и как о 

потенциально негативном,      разрушительном; о необходимости для реализации 

позитивных функций конфликта в семейной системе продуктивного отношения к 

конфликту, специальных усилий по его разрешению, конфликтной компетентности 

членов семьи и базовых умений практической работы психолога с семейными 

конфликтами. 

Основные разделы: 1. Природа и функции конфликта в современной семье. 2. 

Специфика семейных конфликтов. 3.  Подходы к продуктивному разрешению семейных 

конфликтов. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-7), (ПК-8). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Диагностика и развитие семейного общения 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у магистрантов системы представлений 

о возможностях и ограничениях современных методов психологической диагностики 

применительно к семье, а также навыков использования конкретных диагностических  

методов и методик. Знакомство с практиками развития семейного общения и отношений. 

Основные разделы: 1. Современные представления психологической диагностики 



семьи. 2. Принципы, приемы и методики  психологической диагностики семьи семейного 

общения и отношений. 3. Практики развития семейного общения и отношений. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-7), (ПК-8). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Развитие ресурсов семьи средствами образования 

 

Цель изучения дисциплины: представить для магистров современные подходы к 

развитию ресурсов семьи средствами образования, изучить и проанализировать 

современные отечественные и зарубежные практики обучения умениям, навыка и 

способам продуктивной коммуникации в семье, формирования продуктивных установок  

относительно семьи и поддержание ценности семейных отношений. Передать базовые 

средства проектирования подобных практик. 

Основные разделы: 1. Современная система образования и задачи развития 

ресурсов семьи. 2.Отечественные и зарубежные образовательные практики, направленные 

на семью и людей, как членов семьи. 3. Проектирование образовательных практик 

развития ресурсов семьи. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-1), (ПК-2). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Основы коучинга 

 

Цель изучения дисциплины: формирование у магистрантов, психологов, системы 

представлений в области методологических, теоретических, методических и 

технологических основ коучинга. В ходе изучения дисциплины магистранты знакомятся с 

базовыми принципами коучинга, овладевают знаниями наиболее значимых технологий и 

методов коучинга. Знания, навыки и принципы применения методов должны 

способствовать профессиональному решению задач в области индивидуального и 

организационного консультирования. 

Основные разделы: 1. Фундаментальные    основы коучинга. Методология 

коучинга. История коучинга. 2. Цель и задачи консультирования в стиле коучинг. 

Типичные запросы клиентов для коуч-сессий. 3. Основные инструменты коучинга. 

Нерефлексивное слушание. Задавание вопросов. Конструктивная обратная связь 

Активность клиента коучинга. 4. Коучинг в управлении. Лидерство в стиле коучинг, 

организационный коучинг. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций): 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (УК-2), (УК-6).  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-6). 

Форма промежуточной аттестации: зачет.  



 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Праздник как ресурс развития семьи 

 

Цель изучения дисциплины: формирование психолого-педагогической культуры 

студентов как потенциальных организаторов праздничных действий, создание контекста 

для понимания специфики праздника как важнейшего и необходимого условия развития 

ресурсов семьи и человека в целом. 

Основные разделы: 1. Социально-педагогический и психологический потенциал  

праздника. 2. Культура психолого-педагогической режиссуры и необходимые условия 

успешности семейного праздника. 3. Основные типы   праздников и их роль в жизни 

человека, его семейном благополучии и развитии ресурсов семьи. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-2), (УК-5). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-2), (ПК-9). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 
 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Психология и педагогика детей с особенностями развития 

 

Цель изучения дисциплины: сформировать представление о методологических 

основаниях специальной психологии, современной идеологии и новых подходах и 

технологиях в коррекционной (специальной)  педагогике для становления 

профессиональной позиции и соответствующего мышления, а также возможности 

включения освоенных подходов в качестве основы профессиональных действий будущих 

выпускников магистратуры в школьном образовательном процессе. 

Основные разделы: 1. Предмет, задачи основные понятия и проблемы специальной 

психологии. 2. Типология нарушений развития. 3. Методологические основания 

современной коррекционной педагогики. 4. Основы коррекционно-педагогической работы 

с детьми с отклонениями в развитии. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-5), (ПК-7). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Научно-исследовательская работа 

 

Цель изучения дисциплины: формирование замысла научного исследования.  

Основные разделы: 1. Инструктаж по ТБ и ПБ. Вводное собрание магистрантов и 

преподавателей кафедры, обсуждение вариантов научного сотрудничества в рамках 

написания магистерской диссертации. 2. Ознакомление со структурой и 

функционированием кафедры, УБИЦ СФУ. 3. Участие в научном семинаре кафедры, на 



котором представлены синопсисы магистерских диссертаций магистрантов второго года 

обучения. 4. Включение в выполнение конкретной задачи исследования: 

- подготовка первичного замысла собственного исследования; 

- разработка и представление реферата  собственного научного исследования с 

описанием идеи теоретической и эмпирической частей,  современные направления,  

 - теоретический анализ источников по направлению научного исследования;  

- с учетом принципов планирования научного исследования на теоретическом и 

эмпирическом уровнях,  описать механизм  оценки  эффективности программы  при 

проведении обследования клиентов и семей. 5. Подготовка и защита развернутого 

рефлексивного отчета по результатам научно-исследовательской работы. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-1), (ОПК-2). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-7). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 
 

Педагогическая практика 

 

Цель изучения дисциплины: формирование фундамента для продолжения освоения 

профессиональных компетенций в рамках производственной (научно-исследовательской 

(квалификационной) практики. 

Основные разделы: 1. Инструктаж по ТБ и ПБ. Составление индивидуального 

плана деятельности на период учебной практики. 2. Осуществление педагогической 

деятельности в образовательной организации. Разработка индивидуальных программ 

психологического сопровождения клиентов с привлечением различных ресурсов (не 

менее 2).Содействие в создании социально-психологической поддерживающей среды в 

окружении клиентов, прежде всего, в семейном окружении. Проведение группового и 

индивидуального консультирования клиентов и семей (не менее 10). 3. Подготовка и 

публичная защита развернутого отчета по результатам учебной (педагогической) 

практики. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-7), (ОПК-10). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-5), (ПК-9). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Производственная практика в профильных организациях 

 



Цель изучения дисциплины: преобразование теоретических знаний в 

профессиональные умения и навыки по избранному направлению подготовки. 

Основные разделы: 1. Подготовительный этап. 2.Основной этап. 3.Заключительный 

этап. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-2). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-1). 

Форма промежуточной аттестации: зачет, зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Производственная практика в профильных организациях 

 

Цель изучения дисциплины: приобретение практических знаний и опыта работы 

выпускника, проверка профессиональной готовности будущего специалиста к 

самостоятельной трудовой деятельности. 

Основные разделы: 1. Подготовительный этап. 2.Основной этап. 3.Заключительный 

этап. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-2), (ПК-5), (ПК-8). 

Форма промежуточной аттестации: зачет, зачет. 

 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модулю) 

 

Научно-исследовательская (квалификационная) практика 

 

Цель изучения дисциплины: окончательный сбора материалов по теме 

магистерской диссертации, углубление и закрепление профессиональных умений и опыта 

профессиональной деятельности. 

Основные разделы: 1. Подготовительный этап. 2.Основной этап. 3.Заключительный 

этап. 

Планируемые результаты обучения (перечень компетенций):  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-3), (ПК7). 

Форма промежуточной аттестации: зачет. 

 

 

 

 

 



Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля) 

Общая психология 

 

Цель изучения дисциплины: состоит в обеспечении студентов системой 

теоретических и практических знаний в области общей психологии, способности к 

анализу теоретических и экспериментальных психологических исследований, интеграции 

психологические знания, дать представлениие о наиболее общих психологических 

закономерностях, теоретические принципы и методы психологии, ее основные понятия и 

категориальный строй в их современном состоянии и историческом развитии. Курс общей 

психологии является факультативным и призван заложить понятийную и 

методологическую  основы дальнейшего изучения психологии. 

Основные разделы: 1. Психология как отрасль научного знания и практической 

деятельности. 2. Психика как система психических процессов. 3. Когнитивные процессы, 

Сквозные процессы 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

универсальными компетенциями: (УК-1), (УК-6). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-7). 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 

 

Аннотация к рабочей программе дисциплины (модуля) 

Практики психологического консультирования 

 

Цель изучения дисциплины: является изучение практических вопросов 

психологической консультирования, углубление знаний в области клинической 

психологии, в области консультирования и психотерапии, а также приобретение и 

совершенствование студентами практических навыков и умений. 

Основные разделы: 1. Основные методы психологического консультирования. 2. 

Технология проведения психологического консультирования. 3. Правовые и этические 

положения, обеспечивающая деятельность психолога при проведении психологического 

консультирования.  

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

общепрофессиональными компетенциями: (ОПК-5), (ОПК-6), (ОПК-9). 

Выпускник, освоивший программу магистратуры, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам профессиональной 

деятельности, на которые ориентирована программа магистратуры: (ПК-4), (ПК-5). 

Форма промежуточной аттестации – зачет. 

 
 

 

 

 
 

 


