




1. Цели и задачи изучения дисциплины 

1.1 Цель преподавания дисциплины 

Формирование у аспирантов углубленных профессиональных 

знаний об обществе в контексте глобальных противоречивых тенденций и 

факторов. 

 
1.2 Задачи изучения дисциплины: 

- ознакомление с современными теоретическими концепциями и 

результатами исследований социальной структуры и социальных 

институтов общества; 

- исследование изменений в тенденциях и направлениях 

жизнедеятельности общества, социальной мобильности, ценностных 

ориентаций личностей и групп, моделей их поведения; 

- критическое осмысление изучаемых концепций и публикаций. 

- использование полученных знаний при осуществлении 

конкретных социологических исследований. 

 
1.3 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы высшего образования 

Изучение дисциплины предусматривает формирование у 

аспирантов следующих компетенций: 

• умение самостоятельно оценивать потребность в проведении 

социологического исследования, планировать его программу, а также 

консультировать заказчика по поводу целей и задач исследования; 

• умение создавать план и программу исследования; планировать 

выборку и разрабатывать дизайн инструментов исследования; 

• умение предусматривать типичные ошибки при проведении 

социологических исследований и планировать способы их 

компенсации; 

• умение производить аналитику в качественных исследованиях, 

пользуясь широким арсеналом аналитических инструментов, 

включающим как традиционные методы анализа, так и 

междисциплинарные техники. 

 
Аспирант должен иметь представление: 

- о месте социологии в системе социальных наук; 

- о функциях социологического знания на различных этапах 

эволюции социальной структуры общества; 



- о содержании основных составляющих общества - социальных 

действий, взаимодействий, групп и общностей, институтов и процессов; 

- о процессе смены общенаучных парадигм и его влиянии на развитие 

социологических знаний в России. 

Знать: 

- основные теоретические направления в истории социологии, базовые 

социологические категории, понятия; 

- тенденции развития общества как сложной динамической системы, а 

так же важнейших социальных институтов; 

- ключевые характеристики демографического, геополитического, 

социально-экономического, политического и социокультурного развития 

российского общества в различные периоды; 

Уметь: 

- выявлять, анализировать и интерпретировать источники в области 

изучения социально структуры, социальных институтов и процессов в 

конкретных условиях изучаемого периода; 

- свободно ориентироваться в дискуссионных проблемах отечественной 

социологии; 

- излагать в устной и письменной форме результаты своего исследования. 

 
1.4. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы: 

Знания и умения, полученные аспирантами при изучении данной 

дисциплины, являются необходимыми при написании диссертации по 

специальности 5.4.4 «Социальная структура, социальные институты и 

процессы». 



1.5. Особенности реализации дисциплины: 

Дисциплина реализуется на русском языке с использованием LMS Moodle. 

2. Объём дисциплины: 

Вид учебной работы Всего зачётных 

единиц (акад. часов) 

Семестр 

3 

Общая трудоёмкость дисциплины 2 (72) 2 (72) 
Контактная работа с преподавателем   

Занятия лекционного типа 0,3 (10) 0,3 (10) 
Занятия семинарского типа 0,3 (10) 0,3 (10) 

Самостоятельная работа аспирантов 1,4 (52) 1,4 (52) 
Контроль   

Вид промежуточной аттестации 
(зачёт, экзамен) 

зачет зачет 

 

3. Содержание дисциплины (модуля) 
 

3.1. Разделы дисциплины и виды занятий (тематический план занятий) 
№ 
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1.7 

Модуль 1 Социальная структура и социальная 

стратификация: статика и динамика 

 

Социологические теории общества. Структура и 

типы организации общества. Формальный и 

цивилизационный подходы к изучению общества.  

Основные методологические подходы к изучению  

социальной структуры общества. Одномерность и 

многомерность стратификации. 

Теории социальной дифференциации/интеграции. 

Трансформационные социально-стратификационные 

процессы современного российского общества. 
Формирование социально-групповых общностей,    

их взаимодействия и иерархии. Особенности 

процессов социального расслоения. 

Прюрализация форм собственности и 

формирование новых экономических классов в 

России. Социальная динамика и адаптация 

отдельных групп и слоев в трансформирующемся 

обществе. 

Социальная мобильность, ее основные направления 

и виды. Социальная мобильность в современной 

России. Различные стратегии адаптационного 

поведения людей. 

Социальные конфликты, социальная 

напряженность, проявление группового, 

корпоративного эгоизма. 
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1.8 

 

 

1.9 

Возрастные когорты в системе социально- 

структурных отношений. Молодежь на рынке 

труда. Перспективы трудоустройства. 

Региональные особенности. 

Организация и методика научного исследования 

социально-стратификационной структуры 

общества. 

  4 

 

2 

2. Модуль 2 Социальные институты и процессы 

современного общества 

6 6 26 

2.1 Роль социальных институтов в трансформации 2  2 
 социальной структуры общества.    

2.2 Концепции личности в социологии. 2  2 
 Социализация человека в современном обществе.    

2.3 Социология девиантного поведения. Проблемы  2 4 
 преступности, наркопотребления и коррупции в    

 российском обществе.    

2.4 Образование как социальный институт. Основные  2 4 
 тенденции современного образования в России.    

2.5 Культура общества. Социокультурный процесс. 2  2 
2.6 Социальные изменения. Проблема    

 демократизации в контексте социальных   2 

 преобразований российского общества.    

2.7 Концепции социальных процессов в социологии.  2 4 
 Структура и основные механизмы социального    

 процесса.    

2.8 Социальный контроль как процесс и механизм   4 
 социальной регуляции поведения людей.    

2.9 Социальные коммуникации. Общественное   2 
 мнение как социальный институт современного    

 общества.    

 

3.2 Занятия лекционного типа 
№ 

п/п 

№ модуля 

(раздела) 

дисциплины 

Наименование занятий Объём в акад. 
часах 

Всего В т.ч. в 

инновац. 

форме 

1 Модуль 1 Социальная структура и социальная 
стратификация: статика и динамика 

4  

1.1  Социологические теории общества. 

Структура и типы организации общества. 

Формальный и цивилизационный подходы к 
изучению общества. 

2  

1.2  Основные методологические подходы к 

изучению социальной структуры общества. 

Одномерность и многомерность 

2  



  стратификации.   

1.3  Теории социальной 

дифференциации/интеграции. 

Трансформационные 

социально-стратификационные процессы 

современного российского общества. 

  

1.4  Формирование социально-групповых 

общностей, их взаимодействия и иерархии. 

Особенности процессов социального 

расслоения. 

  

1.5  Прюрализация форм собственности и 

формирование новых экономических классов 

в России. Социальная динамика и адаптация 

отдельных групп и слоев в 

трансформирующемся обществе. 

  

1.6  Социальная мобильность, ее основные 

направления и виды. Социальная 

мобильность в современной России. 

Различные стратегии адаптационного 

поведения людей. 

  

1.7  Социальные конфликты, социальная 

напряженность, проявление группового, 
корпоративного эгоизма. 

  

1.8  Возрастные когорты в системе социально- 

структурных отношений. Молодежь на рынке 

труда. Перспективы трудоустройства. 

Региональные особенности. 

  

1.9  Организация и методика научного 

исследования социально-стратификационной 

структуры общества. 

  

2 Модуль 2 Социальные институты и процессы 
современного общества 

6  

2.1  Роль социальных институтов в 
трансформации социальной структуры 

общества. 

2  

2.2  Концепции личности в социологии. 

Социализация человека в современном 

обществе. 

2  

2.3  Социология девиантного поведения. 

Проблемы преступности, наркопотребления и 

коррупции в российском обществе. 

  

2.4  Образование как социальный институт. 

Основные тенденции современного 
образования в России. 

  

2.5  Культура общества. Социокультурный 
процесс. 

2  

2.6  Социальные изменения. Проблема 

демократизации в контексте социальных 

преобразований российского общества. 

  

2.7  Концепции социальных процессов в 
социологии. Структура и основные 

механизмы социального процесса. 

  



2.8  Социальный контроль как процесс и 

механизм социальной регуляции поведения 

людей. 

  

2.9  Социальные коммуникации. Общественное 
мнение как социальный институт 

современного общества. 

  

 

3.3. Занятия семинарского типа 
№ 

п/п 

№ модуля 

(раздела) 

дисциплины 

Наименование занятий Объём в акад. 
часах 

Всего В т.ч. в 

инновац. 

форме 

1 Модуль 1 Социальная структура и социальная 
стратификация: статика и динамика 

4  

1.1  Социологические теории общества. 

Структура и типы организации общества. 

Формальный и цивилизационный подходы к 
изучению общества. 

  

1.2  Основные методологические подходы к 

изучению социальной структуры общества. 

Одномерность и многомерность 

стратификации. 

  

1.3  Теории социальной 
дифференциации/интеграции. 

Трансформационные 

социально-стратификационные процессы 

современного российского общества. 

2  

1.4  Формирование социально-групповых 

общностей, их взаимодействия и иерархии. 

Особенности процессов социального 

расслоения. 

2  

1.5  Прюрализация форм собственности и 

формирование новых экономических классов 

в России. Социальная динамика и адаптация 

отдельных групп и слоев в 

трансформирующемся обществе. 

  

1.6  Социальная мобильность, ее основные 

направления и виды. Социальная 

мобильность в современной России. 

Различные стратегии адаптационного 

поведения людей. 

  

1.7  Социальные конфликты, социальная 

напряженность, проявление группового, 
корпоративного эгоизма. 

  

1.8  Возрастные когорты в системе социально- 

структурных отношений. Молодежь на рынке 

труда. Перспективы трудоустройства. 

Региональные особенности. 

  



2.8  Социальный контроль как процесс и 

механизм социальной регуляции поведения 

людей. 

  

2.9  Социальные коммуникации. Общественное 
мнение как социальный институт 

современного общества. 

  

 

3.4 Лабораторные занятия 
 

Учебным планом не предусмотрены. 
 

4. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы аспирантов по дисциплине (модулю) 

Для самостоятельной работы аспирантов по освоению

 дисциплины используются следующие методические средства: 

• Ресурсы LMS Moodle (e,sfu-kras.ru); 

• Off-line и on-line консультации с преподавателем; 

• Специально разработанные методические материалы. 

 
5. Фонд оценочных средств для проведения аттестации: 

Перечень основных вопросов для подготовки к зачету и экзамену 

оформлен отдельным приложением. 

1.9  Организация и методика научного 

исследования социально-стратификационной 

структуры общества. 

  

2 Модуль 2 Социальные институты и процессы 
современного общества 

6  

2.1  Роль социальных институтов в 

трансформации социальной структуры 

общества. 

  

2.2  Концепции личности в социологии. 

Социализация человека в современном 

обществе. 

  

2.3  Социология девиантного поведения. 

Проблемы преступности, наркопотребления и 

коррупции в российском обществе. 

2  

2.4  Образование как социальный институт. 
Основные тенденции современного 

образования в России. 

2  

2.5  Культура общества. Социокультурный 
процесс. 

  

2.6  Социальные изменения. Проблема 

демократизации в контексте социальных 

преобразований российского общества. 

  

2.7  Концепции социальных процессов в 
социологии. Структура и основные 

механизмы социального процесса. 

2  



 
6. Перечень основной и дополнительной литературы, необходимой 

для освоения дисциплины (модуля) 

Основная литература: 

1. Борцов, Ю.С. Социология: учебное пособие /  Ю.С. Борцов.- М.:  НИЦ 

ИНФА –М, 2013. URL: ZNANIUM.com 

2. Добреньков, В.И. Методы социологического исследования: учебник / 

В.И. Добреньков, А.И. Кравченко.- М.: ИНФРА – М, 2013 URL: 

ZNANIUM.com 

3. Глотов, М. Б. Общая социология: учебное пособие для вузов / М. 

Б. Глотов.— М.: Академия, 2010. — 393 с. — (Высшее 

профессиональное образование, Социология). 

 
Дополнительная литература: 

 
1. Бек, У. Что такое глобализация? Прогресс-Традиция, 2001. 

2. Бородкин, Ф.М. Социальный конфликт сквозь культуру.// Мир 

России, №1-2, 1999. 

3. Валлерстайн, И. Анализ мировых систем и ситуация в 

современном мире. Университетская книга, 2001. 

4. Гидденс, А. Устроение общества: Очерк теории структурации М.: 

Академический Проект, 2003. 

5. Гончаров, В.Д. Методология и идеология инновационно- 

технологического и социально-экономического развития. / В.Д. Гончаров, 

В.А. Дорофеев.- Барнаул: Издательский дом Барнаул, 2010. - 323с. 

6. Девятко, И.Ф. Методы социологического исследования: учебное 

пособие для вузов. М.: Книжный дом «Университет», 2010. 

7. Десять лет социологических наблюдений. М.: Институт фонда 

«Общественное мнение», 2003. 

8. Западная экономическая социология: хрестоматия современной 

классики. М., РОССПЭН, 2004. 

9. Заславская, Т.И. Современное российское общество. Социальный 

механизм трансформации. М.: «Дело», 2004. 

10. Ильин, В.И. Социальная стратификация России и Восточной 

Европы. Сравнительный анализ. / В.И. Ильин, О.И. Шкаратан – М.: Изд. 

дом ГУ-ВШЭ, 2006. 

11. Лапин, Н.И., Пути России: Социокультурные трансформации.- 

М., Институт философии РАН, 2000. 

12. Немировский, В.Г. Социология: Классические и 

постнеклассические подходы к анализу социальной реальности: Учеб. 

пособие. /В.Г. Немировский, Д.Д. Невирко, С.В. Гришаев – М.: Российск. 



гос. гуманит. ун-т, 2003,557с. 

13. Татарова, Г. Г. Основы типологического анализа в 

социологических исследованиях. Учебное пособие – М.: Издательский дом 

«Высшее образование и Наука», 2007. 

14. Тихонова, Н.Е. Феномен городской бедности современной 

России. М.: «Летний сад», 2003. 

15. Тихонова, Н.Е. Социальная стратификация в современной 

России: опыт эмпирического анализа. М.: ИС РАН, 2007. 

16. Тихонова, Н.Е. Средний класс: теория и реальность. / Н.Е. 

Тихонова, С.В. Мареева. М.: Альфа – М., 2009. 

17. Толстова, Ю. Н. Основы многомерного шкалирования [Текст]: 

учебное пособие для студентов вузов по специальности 040201 

Социология: допущено Учебно-методическим объединением по 

классическому университетскому образованию / Ю. Н. Титова. – М.: 

Книжный дом 

«Университет», 2006. – 157 с. 

18. Шкаратан, О.И. Новый средний класс на Западе (Полвека 

дискуссий, полвека перемен) / О.И. Шкаратан, С.А. Инясевский // 

Общественные науки и современность. 2007, № 4. 

19. Шкаратан, О.И. Социально-экономическое неравенство и его 

воспроизводство в современной России. М.: ОЛМА МЕДИА ГРУПП, 2009. 

20. Эфендиев, А.Г. Общая социология. ИНФА-М, 2002. 

21. Ядов, В.А. Стратегия социологического исследования: описание, 

объяснение, понимание социальной реальности. М.: Омега - Л. 2012. 

22. Wright, E. Class // Encyclopedia of Social Theory / ed. Ritzler G. – 

Thousand Oaks, CA: Sage, 2005. 

 
7. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной

 сети интернет, необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

• LMS Moodle (e.sfu-kras.ru). 

• Knigafund.ru 

 
8. Методические указания для аспирантов по освоению 

дисциплины (модуля) 

Освоение дисциплины предусматривает самостоятельную работу 

аспирантов по изучению теоретического материала и включает в себя 

анализ и конспектирование аспирантами статей и монографий по изучаемой 

теме. Процесс анализа необходимой литературы и выборки из нее наиболее 

важного материала: подобранные материалы, да и сама проработка должна 

осуществляться дифференцировано. Одни источники содержат 

исключительно важные сведения и поэтому требуют внимательного 

изучения и конспектирования, другие, где затрагиваются лишь некоторые 



вопросы, относящиеся к изучаемой теме, могут быть представлены 

отдельными выписками. 

Изучение литературы по избранной теме имеет своей задачей 

проследить характер постановки и решения определенной проблемы 

различными авторами, ознакомиться с аргументацией иx выводов и 

обобщений, с тем, чтобы на основе анализа, систематизирования, 

осмысления полученного материала выяснить современное состояние 

вопроса. 

Рекомендуется: все свои замечания, выводы по поводу работы с 

источниками тут же фиксировать письменно; записи должны быть 

краткими и конкретными, могут иметь форму плана, тезисов, конспектов, 

выписок, а также картотеки идей, цитат методик, что в дальнейшем 

облегчит классификацию и систематизацию полученной информации. 

 

Записи являются лучшим способом накопления и первичной 

обработки материалов, одной из обязательных форм организации 

умственного труда. 

В обзоре даются анализ и сравнительная оценка различных подходов 

к решению поставленной проблемы разными авторами. 

Выполнение этих задач облегчается анализом литературы, который 

проведен аспирантами при отборе и первичной проработке материала и 

зафиксирован в конспектах и выписках. Особое значение приобретает 

систематизация сделанных записей и собственных замечаний, 

предложений и предварительных выводов. 

Обобщение собранного материала требует его систематизации и 

классификации. 

В обзоре не следует стремиться к изложению всего и всякого мате- 

риала, перечисляя одну за другой прочитанные статьи и книги. 

Необходимо: 

- сделать критический анализ изученного материала, 
– раскрыть существо вопроса, 

– выделить главные положения и ведущие идеи в соответствии с 

поставленными задачами и вопросами плана исследовательской работы. 

 

Таким образом, обзор должен носить не хронологический, а 

проблемный характер, в котором следует раскрывать состояние вопроса по 

разным литературным источникам. Причем излагать свои мысли 

желательно простым литературным языком, используя общедоступные для 

понимания термины. 

Содержание конспектов заключается в отражении своего 

собственного понимания и осмысления проблемы на основе изучения 

литературы, оценки тех или других аспектов различных теорий и 

концепций со ссылкой на их авторов, доказательства каких-либо 

положений с привлечением цитат. 



Ссылка на автора и его работу очень важна для читателя. Она 

позволяет ему непосредственно обратиться к первоисточнику и сделать 

необходимые уточнения. Надо только помнить, что цитирование не 

должно превращаться в самоцель, заглушать собственную мысль автора 

исследовательской работы, его понимание проблемы. В конце цитаты 

следует обозначить источник высказывания. 

 
9. Перечень информационных технологий, используемых

 при осуществлении образовательного процесса по дисциплине. 

 
9.1. Перечень необходимого программного обеспечения 

• Пакет MS Office 2007 (минимально возможное), пакет MS Office 

2013 (рекомендуемое); 

• Web-браузер с поддержкой современных стандартов отображения 

информации (актуальные версии Google Chrome, Mozilla Firefox, 

Microsoft Internet Explorer). 

 

 

 
9.2. Перечень необходимых информационных справочных систем 

Ресурсы библиотеки Сибирского федерального университета. 

 
10. Материально-техническая база, необходимая для осуществления 

образовательного процесса по дисциплине 

Для проведения лекционных и семинарских занятий необходимо 

наличие медиапроектора либо иного оснащения, позволяющего 

демонстрировать видеозаписи обсуждений. 

 

Вопросы для подготовки к зачету 

1. Социологические теории общества.  

2. Структура и типы организации общества. 

3. Формальный и цивилизационный подходы к изучению общества.  

4. Основные методологические подходы к изучению социальной структуры 

общества. 

5. Одномерность и многомерность стратификации. 6. Теории социальной 

дифференциации/интеграции. 

6. Трансформационные социально-стратификационные процессы 

современного российского общества. 

7. Формирование социально-групповых общностей, их взаимодействия и 

иерархии. Особенности процессов социального расслоения. 

8. Прюрализация форм собственности и формирование новых 

экономических классов в России. 



9. Социальная динамика и адаптация отдельных групп и слоев в 

трансформирующемся обществе. 

10. Социальная мобильность, ее основные направления и виды. 

11. Социальная мобильность в современной России. 13.Различные стратегии 

адаптационного поведения людей. 

12. Социальные конфликты, социальная напряженность, проявление 

группового, корпоративного эгоизма. 

13. Возрастные когорты в системе социально-структурных отношений.  

14. Молодежь на рынке труда. Перспективы трудоустройства. Региональные 

особенности. 

15. Организация и методика научного исследования социально- 

стратификационной структуры общества. 

 

Критерии оценки 

«Зачет» - выставляется аспиранту, если он имеет знания основного материала, 

правильно применяет теоретические положения при решении практических 

вопросов и задач, владеет необходимыми навыками и приемами их 

выполнения. 

«Незачет» - выставляется аспиранту, который не знает значительной части 

программного материала, допускает существенные ошибки, неуверенно, с 

большими затруднениями выполняет практические работы. 

 
 


