
Аннотация ОП ВО (аспирантура) 

Код и наименование направления подготовки (специальности): 49.06.01 
Физическая культура и спорт 

Код и наименование направленности (профиля 

подготовки/специализации): 13.00.04 Теория и методика физического 

воспитания, спортивной тренировки, оздоровительной и адаптивной 

физической культуры 

Институт (кафедра), реализующие ОП: Институт физической культуры, 
спорта и туризма 

Разработчики образовательной программы: д.п.н., профессор 

Близневский А.Ю., доцент Николаева О.О. 

Кафедра теории и методики спортивных дисциплин,  660041 г. Красноярск, 

пр. Свободный 79б, ауд. 2-01, р.т. 206-21-33, e-mail: mrulkovska@mail.ru  

Форма обучения: очная, заочная 

Краткая характеристика ОП: 

 

Цель (миссия) ОП: образовательная программа реализуется СФУ в целях 

создания аспирантам условий для приобретения необходимого уровня 

умений, знаний, навыков, опыта деятельности для осуществления научной и 

профессиональной деятельности в сфере физического воспитания, спорта, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры. 

Срок освоения: 3 года по очной форме обучения и 4 года  по заочной форме 

обучения. 

Общая трудоемкость: 180 зачетных единиц за весь период обучения в 

соответствии с ФГОС ВО по направлению 49.06.01. Физическая культура и 

спорт и включает все виды аудиторной и самостоятельной работы аспиранта, 

практики и время, отводимое на контроль качества освоения образовательной 

программы.  

Применение ЭО и ДОТ:  не реализуется. 

Реализация в сетевой форме: нет. 

Реализация части/всех дисциплин на иностранном языке: нет. 

Конкурентные преимущества для выпускника: по окончанию 

аспирантуры выпускники получают дипломы о третьем уровне высшего 

образования, который дает возможность защитить кандидатскую 

диссертацию и получить ученую степень кандидата наук. Диплом о третьем 

уровне высшего образования также является дополнительным 

преимуществом на рынке интеллектуального труда.  
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К завершению обучения каждый аспирант получает опыт организации и 

реализации собственных исследований, публикации результатов своих работ 

в научных журналах, а также навыки педагогической деятельности. 

 

Трудоустройство: учреждения системы высшего и среднего специального 

образования в области физической культуры и спорта, научно-

исследовательские институты, государственные и частные организации, где 

требуются работники по организации, управлению, научно-методическому 

обеспечению в сфере спортивной подготовки, физического воспитания, 

оздоровительной и адаптивной физической культуры, профессионально-

прикладной физической культуры. 

Сведения о ППС: квалификация научно-педагогические работников 
составляет 100% остепенѐнность.  

Стратегические партнеры: нет. 

Вносимые в период реализации ОП изменения: нет. 


